¢Qué son las llamadas “ embryonic stem cells’?

Javier Arias Stella*

Cada vez més leemos o escuchamos hablar sobre las células designadas en el idioma inglés como “stem cells’.
JPorqué esta actualidad?.

Por la sencilla razén que desde 1998 (1), ha sido posible desarrollar cultivos de células embionarias humanas a
partir de 6vulos humanos fertilizados no usados en las clinicas de fertilidad. La comprobacion que estos cultivos
pueden mantenerse en el laboratorio por periodos de semanas 0 meses, preservando su totipotencialidad, haabierto la
posibilidad de tener bancos de célulasy tejidos que permitiran los transplantes sin los problemas de rechazo que hasta
hoy los han limitado. El tema esta pues, en la agenda de | as investigaciones mas salientes en €l nuevo milenio.

Conviene, por tanto, precisar el significado de estas célulasy reconocer laformacomo lasdefinimosy caracterizamos.

Ladesignacion “embryonic stem cells’ (“ES Cells”) en castellano: “células embrionariastroncales’ (“célulasET”),
fue introducida para diferenciar estas células pluripotentes de las células embrionarias pluripotentes derivadas de
teratocarcinomas (“EC cells’) (2).

Siguiendo a Thomson y col. (1) las siguientes son las caracteristicas de las “células embrionarias troncales
humanas’ (“CETH"):

a) Derivacion de un embridn preimplantacion o periimplantacion.

b) Capacidad de proliferacion prolongada en condicion de indiferenciacion.

c) Estable potencia paraformar células de lastres capas germinal es embrionarias, alin después de sucesivos
cultivos.

d) Inyectada en ratones inmunodeficientes producen en éstos el desarrollo de teratomas.

€) Coloniasde cultivos con morfologia similar ala observada en los cultivos de células embrionarias de
monos Rhesus.

f) Células con dtarelacion nicleo - citoplasma.

g) Céulas con nucledlo prominente.

h) Células con expresion de altos niveles de actividad de telomerasa

i) Lascéulasembrionariastroncaleshumanas“ CETH” expresan varios antigenos especificos embrionarios
gue se utilizan como marcadores de superficie celular: SSEA-3, SSEA-4, TRA-1-60, TRA-1-81, vy
fosfatasa alcalina.
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Embryonic stem cells

La telomerasa es una ribonucleoproteina que afiade
repeticiones detel Gmero alos extremos del cromosoma,
manteniendo la longitud del telémero, lo que es funda-
mental parael tiempo de replicacion celular.

La expresion de telomerasa correlaciona
estrechamente con lainmortalidad delaslineas celulares
humanas.

Las células sométicas dipl oides humanas no expresan
telomerasa, poseen tel Gmeros que se acortan con laedad
y después de un tiempo en cultivo entran en senescencia
con merma o incapacidad de replicacién. Sin embargo,
la reintroduccion de actividad de telomerasa en estas
células restaura su nivel de replicacion.

En constraste, se encuentran grandes cantidades de
telomerasa en las células germinales y en los tegjidos
embrionarios.

Los altos niveles de actividad de la telomerasa
encontrados en las lineas de células embrionarias
troncales “CET” sugiere que su tiempo de vida de

replicacion excede a de las células somaticas.

Las c8ulas embrionarias troncales humanas se han
mantenido en cultivos de seis a ocho meses, las que
pueden congelarse y descongelarse conservando sus
propiedades.

Losesfuerzos presentesenlos centro deinvestigacion
y en las empresas instaladas para su produccion
comercial (3), estan dirigidos a lograr inducir la
diferenciacion especifica de estas células, asunto que
habradeincidir de manerasignificativaen el futuro de
lamedicina.
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